Zimowe Warsztaty Mikroskopii Optycznej
Termin 26 - 28 Luty 2026

Miegjsce - Szkota Glowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie,
Instytut Nauk o Zwierzgtach, budynek nr 23,
ul. Ciszewskiego 8,
02-768 Warszawa

Koszt — 1500zt (cena obejmuje udzial w warsztatach oraz obiad kazdego dnia)
Uczestnicy otrzymuja certyfikat ukonczenia ZWMO 2026

Zapraszamy do udzialu w organizowanych warsztatach mikroskopowych, po raz kolejny wspoélnie

z Instytutem Nauk o Zwierzetach (Szkola Glowna Gospodarstwa Wiejskiego).

Lutowa edycja warsztatow — Zimowe Warsztaty Mikroskopii Optycznej (ZWMO 2026), jest adresowana do osob, ktore
chciatyby podnies¢ swoje kwalifikacje w obstudze podstawowych parametréw mikroskopow, z zastosowaniem
najpopularniejszych metod obserwacji lub dopiero zdobywaja do§wiadczenie w pracy z mikroskopem. Celem warsztatow
jest uzyskanie przez uczestnikow szerokiej wiedzy i bieglosci w korzystaniu z mikroskopoéw. Uczestnicy poznaja metody
cyfrowej akwizycji i obrobki obrazéw, zdobeda nowe, praktyczne dos§wiadczenia w mikroskopii, takze poprzez wymiane
informacji z innymi uczestnikami warsztatow.

Swoje zaproszenie kierujemy szczegdlnie do pracownikow instytucji naukowych, doktorantéw, studentdow, nauczycieli,
wielbicieli mikro i makrofotografii, 0sob prowadzacych badania z uzyciem mikroskopéw w laboratoriach medycznych,
biologicznych i przemystowych, pracowniach konserwatorskich i laboratoriach kryminalistycznych.

ZWMO jest jedynym takim szkoleniem w Europie Centralnej, na ktorym, w przystgpnej formie praktycznych warsztatow
i wyktadow, Uczestnicy podnosza swoje kwalifikacje w zakresie mikroskopii optycznej, budowy mikroskopow

oraz stosowania roznych technik obserwacji. Uczestnicy zapoznaja si¢ z parametrami szeregu mikroskopow, m.in.
biologicznych, stereoskopowych, epifluorescencyjnych, polaryzacyjnych i metalograficznych. Poznajg tez zasady ich
obstugi oraz r6zne techniki mikroskopowe, takie jak jasne pole, ciemne pole, kontrast fazowy czy polaryzacja.

Zdobyta wiedze Uczestnicy wykorzystaja w praktyce, podczas zaje¢ warsztatowych.

ZWMO pozwoli réwniez na zapoznanie si¢ z parametrami i bogatymi funkcjami cyfrowych kamer mikroskopowych
oraz ich oprogramowania. Uczestnicy dowiedzg si¢ jaka kamere wybra¢ do konkretnych obserwacji, jakie sa sposoby ich
montazu w mikroskopach oraz jak efektywnie uzywac funkcji ich oprogramowania, np. do przeprowadzania pomiaréw, czy
sktadania obrazéw z pomoca oprogramowania Helicon Focus. Pokazane tez beda metody podstawowej obrobki
zarejestrowanych obrazow oraz uzycie urzadzen multimedialnych do ich prezentacji szerszemu gronu. Prosimy takze o
nadsylanie propozycji tematoéw, ktore Panstwa zdaniem powinny by¢ poruszone

w trakcie Zimmowych Warsztatow Mikroskopii Optycznej.

Wybrane opinie uczestnikéw z lat ubieglych:

- Bardzo dzigkuje za wszystkie materialy. Ale przede wszystkim za bardzo wartosciowe warsztaty, z czystym sumieniem
wszystkim je polecam i bede polecac. A takze za bardzo milg, wrecz rodzinng atmosfere, jakq Panstwo tworzycie jako
wspélpracownicy firmy. Zyczliwe relacje w Srodowisku pracy przektadajq sie na to cos, czego nie wypracuje sie wylgcznie
Swietng organizacjq i procedurami.

- Bardzo dobrze przygotowane stanowiska, petne wyposazenie, mozliwos¢ korzystania z wielu technik mikroskopowania

- Spotkania nieformalne z wykiadowcami i uczestnikami Warsztatow pokazujq, ze w tym czasie spotkali si¢ ludzie

z roznych stron Polski, roznych profesji, roznych zainteresowan i wszyscy bardzo ciekawi.

- Rewelacyjne przezycie. Kompetentnie, przystepnie, ciekawie.

Program Zimowych Warsztatow Mikroskopii Optycznej na kolejnych dwdéch stronach.



ZIMOWE WARSZTATY MIKROSKOPII OPTYCZNEJ 2026

Czwartek — 26 luty 2026

10.00 — 10.15 — Przywitanie Uczestnikéw i otwarcie ZWMO. Ogtloszenie konkursu w kategorii fotografia, film,
model tréjwymiarowy
10..15 —10.45 - Wstegp do mikroskopii — mgr inz. Jerzy Jabtonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz
o Budowa i dziatanie typowego mikroskopu biologicznego i stereoskopowego.
o Ustawienie parametrow mikroskopu biologicznego zgodnie z ustawieniami wg Koehlera
o Praca z olejkiem immersyjnym i czyszczenie mikroskopu
10.45 — 11.30 — Aspekty techniczne cyfrowych kamer mikroskopowych - mgr inz. Jerzy Jabtonski,
mgr inz. Szymon Sobkowicz,
o  Wprowadzenie do kamer mikroskopowych — jak dziataja, jakie sg ich parametry i jak je dobiera¢ do
mikroskopu i zastosowanej techniki mikroskopowe;j.
o Rodzaje kamer i ich funkcje.
11.30 — 11.45 — przerwa kawowa
11.45 — 12.30 — Podstawowe procedury pracy z kamerami — mgr inz. Jerzy Jablonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz,
o  Wykonywanie zdj¢¢ i filmow, kontrola czasu ekspozycji i ustawianie prawidtowego balansu bieli.
12.30 — 13.00 — Kamery mikroskopowe - Kalibracja (przygotowanie do pomiaro6w) mgr inz. Jerzy Jabtonski,
mgr inz. Szymon Sobkowicz
13.00-13.45 — Obiad
13.45 — 16.30 — Kamery mikroskopowe, zaawansowane funkcje — wyktad i warsztaty, mgr inz. Jerzy Jabtonski, mgr inz.
Szymon Sobkowicz
o  Wykorzystanie bardziej zaawansowanych funkcji kamer DLT—Cam: m.in. pomiary, wstawianie podzialki,
tworzenie mikropanoram, sktadanie stosu obrazow (z-stacking, zdjecia z poszerzong dynamika tonalng (HDR),
generowanie raportow
16.30 — 16.45 — przerwa kawowa
16.45 — 18.00 — Helicon Focus w mikroskopii - mgr inz. Jerzy Jabtonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz
o Funkcje programu
o Sktadanie mikropanoram, sktadanie obrazu w osi Z
o Tworzenie modelu tréjwymiarowego

Piatek — 27 luty 2026

9.00 - 9.30 Teoretyczne aspekty optyki, aberracje optyczne i rozdzielczo$¢ mikroskopu - mgr inz. Jerzy Jabtonski,
mgr inz. Szymon Sobkowicz
9.30 — 11.00 Mikroskopia fluorescencyjna - mgr inz. Jerzy Jabtonski,

o budowa mikroskopu fluorescencyjnego i filtrow, dobor filtrow (kostki filtrowe), wymiana zarnika (HBO),

centrowanie
o poprawne ustawienie parametréw mikroskopu
o Przedstawienie gtownych fluorochroméw, co to jest autofluorescencja i jak jej efekty obejrze¢ pod mikroskopem
(dobdr fluorochroméw w roéznych preparatach)

11.00 — 11.15 — Przerwa kawowa
11.15 — 13.30 — Wyktad i warsztaty - Wykorzystanie technik mikroskopowych ciemnego pola — SGGW
Ciemne pole - aspekty techniczne — mgr inz. Jerzy Jabtonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz,
zasady dziatania mikroskopowej techniki ciemnego pola. Budowa kondensoréw ciemnego pola (suchy i olejowy),
specjalnych obiektywow 100x oraz metody montazu akcesoriow w mikroskopach. Przyktady praktycznego zastosowania
techniki ciemnego pola suchego i olejowego w pracy z mikroskopem biologicznym, a takze technika ciemnego pola w
mikroskopie stereoskopowym. (np. obserwacja mikroorganizméw wodnych, grzybow i bakterii). Przygotowanie
mikroskopu biologicznego, montaz specjalnego kondensora suchego, kondensora olejowego oraz specjalnego
immersyjnego obiektywu planachromatycznego 100x z ruchomg przystong irysowa do pracy w technice ciemnego pola.
Praca na r6znych modelach mikroskopow. Proces centrowania kondensoroéw, ustawianie prawidtlowej wysokosci
kondensora, $rednicy przystony aperturowej obiektywu 100x do ciemnego pola, przystony polowej oraz natgzenia
o$wietlenia. Cwiczenia praktyczne, w tym ustawianie parametrow i wykorzystanie roznych funkcji kamer w technice
ciemnego pola
13.30 — 14.15 Obiad
14.15 — 15.45 — Wykorzystanie technik mikroskopowych kontrastu fazowego do obserwacji obiektow fazowych —
SGGW

— Kontrast fazowy — mgr inz. Jerzy Jablonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz

o zasady dziatania techniki kontrastu fazowego. Budowa kondensorow kontrastu fazowego (przesuwne i tarczowe),
specjalnych obiektywow fazowych oraz metody montazu akcesoriow w mikroskopach. Przyktady zastosowania
praktycznego techniki kontrastu fazowego w pracy z mikroskopem. Przygotowanie mikroskopu, montaz specjalnego
kondensora oraz obiektywow do pracy w technice kontrastu fazowego. R6zne rozwigzania techniczne (uniwersalne
kondensory tarczowe oraz kondensory przesuwne). Proces centrowania pierscieni fazowych, ustawianie prawidtowej
wysokosci kondensora, $rednicy przystony polowej oraz natezenia o$wietlenia. Cwiczenia praktyczne, w tym
ustawianie parametrow i wykorzystanie r6znych funkcji kamer w technice kontrastu fazowego

15.45 — 16.00 — Przerwa kawowa



e 16.00 — 18.00 — Mikroskopy biologiczne i stereoskopowe — warsztaty, doskonalenie umiej¢tnosci w zapisie i tworzeniu
modeli tréojwymiarowych

Sobota — 28 luty 2026

e 9.00 —10.15 — Mikroskopia optyczna w spolaryzowanym §wietle przechodzagcym w badaniach geologicznych —
prof. UW dr hab. Danuta Olszewska-Nejbert, dr Krzysztof Nejbert, adiunkt,
Katedra Geologii Ztozowej i Gospodarczej, Wydziat Geologii, Uniwersytet Warszawski.

o Obiekty badan geologa/petrografa/mineraloga. Wykorzystanie mikroskopii optycznej w spolaryzowanym
swietle przechodzacym i odbitym w badaniach geologicznych. Przygotowanie probek skat do badan
mikroskopowych.

o Budowa mikroskopu polaryzacyjnego. Budowa filtrow polaryzacyjnych (analizator i polaryzator) oraz ptytek
pomocniczych (gipsowka, ¢wieréfaldéwka i klin kwarcowy). Zjawisko polaryzacji $wiatta oraz odziatywanie
$wiatta z fazami krystalicznymi o uporzadkowanej budowie. Mineraty izotropowe i anizotropowe.
Wspotczynnik zatamania $wiatta na granicy dwoch faz. Barwy wlasne mineratéw (pleochroizm) oraz barwy
interferencyjne (widoczne przy skrzyzowanych nikolach). Wykorzystanie obserwacji mikroskopowych do
identyfikacji mineratéw skalotwoérczych. (diagram Michel-Lévy)

10.15 - 10.30 przerwa kawowa
e 10.30 — 12.00 Cwiczenia praktyczne - Wykorzystanie metod mikroskopii optycznej do obserwacji tekstur skat oraz
identyfikacji gtéwnych mineratéw skatotworczych

o Przygotowanie wlasnych preparatow proszkowych i obserwacja gotowych preparatow geologicznych (szlifow
petrograficznych)

e 12.00 - 12.45 Obiad

e 1245 - 14.00 — wykorzystanie mikroskopoéw stereoskopowych —Obserwacje w $wietle przechodzacym i odbitym
(réwniez z ciemnym polem i polaryzacja w §wietle przechodzacym), SGGW

e 14.00 - 14.15. — przerwa kawowa

e 14.15-16.00 - Przygotowanie oraz utrwalanie preparatow biologicznych na szkietkach przedmiotowych (podstawy
przygotowywania preparatow, w tym barwionych — i trwatych) SGGW

e 16.00 — 16.30 Podsumowanie, ogloszenie wynikéw konkurséw, rozdanie certyfikatow
i zakonczenie warsztatow



